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村医张国亮典型事迹

5 月 21 日中午，短暂休息了一会儿，兴顺西镇公合当村村

医张国亮开始准备药品、医疗器械、宣传材料等，下午他要继续

给公合当村 58 户、72 名贫困群众送医送药。每月的 17 日开始，

他都要开着自己的车走家串户给这些患有慢性病的贫困户送去

服用一个月的药品，送完这些药大概需要一周时间。

药一份一份很快准备齐全了。下午两点多，外面风很大，

张国亮背起小药箱，拎着一大袋药品，顶着风出门了。把药放到

后排座位上，坐进驾驶室，一踩油门，向贫困户侯长贵家里驶去。



贫困户侯长贵今年 63 岁，患有骨性关节炎，这个病是气候

寒凉的固阳县农村的常见病。“侯长贵 2019 年 4月和 11 月分别

做了膝关节置换术，术后恢复很好，现在已经不用吃药了。”张

国亮介绍。但侯长贵的老伴池翠娥患有高血压，每天都要吃复方

丹参片和硝苯地平缓释片。

坐下，张国亮熟练地拿出血压计，给池翠娥测量血压。“高

压 140 毫米汞柱，低压 80 毫米汞柱，老人上了岁数以后，这个

数值是可以的。”池翠娥听了很是高兴，接着又叹息道：“我的

高血压是遗传的，家里姊妹们都有这个病。”转而她又满足地说：

“医保给报销 80%，自付 20%，花不了多少钱，省得我们自己往

药店和医院跑了。”

汽车启动，张国亮又往下一个目的地出发。



张国亮是兴顺西镇红庆德村人，祖辈行医，他 20 岁从

包头卫校毕业后继承了父辈的行医事业。2011 年，他受聘成为

公合当村村医，2017 年开始为患有慢性病的贫困户送医送药。

到今年已经是他从医的第 24 个年头，他的交通工具从最早的自

行车变成后来的摩托车，最后又变成家用小轿车。交通工具的变

化里，折射着时代的巨大变迁。

张国亮的工作场所——公合当村卫生室，面积只有 60

平米，这间不算大的房子中分别设立了诊断室、治疗室、中药房。

卫生室里只有张国亮一名村医，除了每月一周的送医送药外，平

时他还要接诊、出诊、抓药……张国亮服务的公合当村委有 15

个自然村，300 多户、700 多人，其中 58 户、72 名贫困群众都

患有这样那样的慢性病。这 72 人每天需要吃什么药，吃多少，

张国亮都记得一清二楚。“村里老人岁数都大了，子女又大多不

在身边，他们打个电话，我就过去了。”张国亮说：“村里老人

看病没点儿，比如有的羊倌病了，他宁可自己不吃，也不舍得让

羊饿着，所以我一般是等他们晚上放羊回来后去家里给他们看

病。”

“最远送到坤兑村，距离村卫生室有 20 多公里，那里有 20

多户患有慢病的贫困户。”从接手为贫困户送医送药到现在的两

年半时间里，他的车已经跑了 5 万多公里。

汽车启动，张国亮又往下一个目的地出发。


